2025

OKTOBER

AWO-Ortsverein Liineburg Belegungsplan

Gruppenleitende und
Anmeldung siehe Seite 2

Stand: 25.09.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
01 02 03 04 05
10:90— l%:OO Tl.schharffan—Sp|eI ' ' 09:30 - 11:00 Gemeinsam
. fur Senioren(innen) (jeden 1. 10:00 - 11:00 Senioren Aktiv| o )
Vormittag o ) friihstiicken (1. Sa.i. M.)
Mi. i. M.) Anmeldung| AWO Assistenz, geschl. Grp. X
A Anmeldung erforderlich
erforderlich
15:00 - 16.30 Klénschnack ,,Diit 16:00 - 17:30 Familientreff
Nachmittag und Dat” mit Bingo (Eltern und Kind)
(jeden 1. Mi. i. M.) (jeden 1. Do.i. M.)
Abend 19:00 - 21:00 AWO Singgruppe 19:00 - 22:00 Fotogruppe
(jeden 1. + 3. Mi. i. M.) (jeden 1.+ 3. Fr.i. M.)
06 07 08 09 10 11 12
v it 10:00 - 11:00 Senioren Aktiv|
ormittag AWO Assistenz, geschl. Grp.
16:00 - 18:00 Berat div. 15:00 - 16.30 Strick d
4 ) Beratung div , ricken un 14:30 - 16.30 Spielcafé fir
Nachmittag Themen, Einzelgesprach, 16:30 - 19:00 SHG Mobbing Schnacken| .. . )
) . . Altere (jeden 2.+ 4. Do.i. M.)
Anmeldung erforderlich (jeden 2. + 4. Mi. i. M.)
19:00 - 22:00 SHG Sucht 19.00 - 20.30 Tanzschritte 18:00 - 21:00 D Ikopf-
oppe. op 19:00 - 22:00 Fotogruppe
Abend LGMAB runde - nur Tauschring LG . .
. . Ausweichtermin
(jeden 2. Do.i. M.)
13 14 15 16 17 18 19
. 09.30 - 11:45 Skatgruppe 10:00 - 11:00 Senioren Aktiv
Vormittag .
(alle 2 Wochen) AWO Assistenz, geschl. Grp.
16:00 - 18:00 Berat div.
4 ) Beratung div , 15:00 - 17:00 SHG Herz
Nachmittag Themen, Einzelgesprach, 16:30 - 19:00 SHG Mobbing ] .
. (jeden 3. Do.i. M.)
Anmeldung erforderlich
Abend 19:00 - 22:00 SHG Sucht 19:00 - 2.1:00 AWO Sing.gr.uppe 19:00 - 22:00 Fotogruppe
(jeden 1. + 3. Mi. i. M.) (jeden 1.+ 3. Fr.i. M.)
20 21 22 23 24 25 26
Vormitta 10:00 - 11:00 Senioren Aktiv|
g AWO Assistenz, geschl. Grp.
16:00 - 18:00 Berat div. 15:00 - 16.30 Strick d
4 ) Beratung div , ricken un 14:30 - 16.30 Spielcafé fir
Nachmittag Themen, Einzelgesprach, 16:30 - 19:00 SHG Mobbing Schnacken| .. . )
) . . Altere (jeden 2.+ 4. Do.i. M.)
Anmeldung erforderlich (jeden 2. + 4. Mi. i. M.)
Abend 19:00 - 22:00 SHG Sucht 19.00 - 20.30 Tanzschritte 19:00 - 22:00 Fotogruppe
en LGMAB Ausweichtermin
27 28 29 30 31
. 09.30 - 11:45 Skatgruppe 10:00 - 11:00 Senioren Aktiv|
Vormittag )
(alle 2 Wochen) AWO Assistenz, geschl. Grp.
16:00 - 18:00 Beratung div.
Nachmittag Themen, Einzelgesprich, 16:30 - 19:00 SHG Mobbing

Anmeldung erforderlich

Abend

19:00 - 22:00 SHG Sucht




Telefon- und E-Mail-Liste fir die AWO Gruppen 23.09.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Beratung div. Themen Skatgruppe (gemischt) Klénschnack ,,Diit und Dat” Familientreff (Kinder und |Fotogruppe Gemeinsames-
Rolf Fahnenbruck Annegret Westermann mit Bingo Eltern) Christian Joecke- Frihstiick
0172 21 46 382 04131-45689 Ewald Schmidt Inci Jockheck Brétzmann Anmeldung erbeten
rolffahnenbruck@gmx.de 04131-219 38000 0160 414 9090 04131-43869 Ewald Schmidt
Anmeldung erforderlich kasse-ov-lueneburg@awo- i.j@gmx.de Christian.joecke@gmx.d |041 31-219 8000

Themen wie z.B. Vorsorge-
vollmacht, Patientenver-fligung
und Testament

lueneburg.de

e

oder kasse-ov-
lueneburg@awo-
lueneburg.de

SHG Sucht

Rainer Peters
04135-8088866
Rainer.peters@posteo.de
Bernd Mayer
04131-84377

Mobbing-Selbsthilfe

Christian Behr
aktiv.gegen.mobbing.lueneburg
@gmail.com

Stricken und Schnacken
Gitte Steinhauer
04131-45117

Spielecafé fiir Altere
Sylvia Heinze-Stegen
0174 3523865
sylvia.heinze-
stegen@gmx.de

Adventssterne basteln;

Advents-kaffee u.
Kekstausch

Anmeldung erbeten an:

Carolin Funken
0160 98760999

LGMAB Gruppe f. Menschen
mit Arm- o. Beinamputation
Ewald Schmidt LG/219 8000
LGMAB2016@rwes.de

SHG Herz
Rainer Peters
041 35-80888 66

Rainer.peters@posteo.de

Tischharfen-Spiel fiir
Senioren(innen)

Katja Betz

0151 17899094
Anmeldung erforderlich

Tauschring Liineburg
Brigitte Depner
0162 2151212

Singgruppe

Leitung: Hiltrud Lotze
Anmelden bei Ewald Schmidt,
04131-219 8000
kasse-ov-lueneburg@awo-
lueneburg.de
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